
SPEISEPLAN APRIL 
 
Montag, 08.04. 
Basilikum-Putenbrustfilet2, parboiled-Langkorn-Reis, Obst                  (M) 
 

Dienstag, 09.04. 
Vegetarisches Schnitzel 2,3,4,8, Gemüsesauce2 , Salzkartoffeln, Apfel-Möhrensalat           (V),(M)   
 

Mittwoch, 10.04.    
Bio-Polenta-Käse-Spinat-Tasche2,3,7, Gemüsesauce, parboiled-Langkorn-Reis, Aprikosenjoghurt2  (V)                    
 
Donnerstag, 11.04. 
Königsberger Klopse2,6, Salzkartoffeln, Obst                               (M) 
 

Freitag, 12.04. 
Backfisch 6,3,7 (MSC Zert.), Hausgem. Remouladesauce2, Salzkartoffeln,  Obst           (M) 
 
Montag, 15.04. 
Arabischer Rindfleischtopf, Möhren-Mais-Salat      (V)          
  
Dienstag, 16.04. 
Fusilli, Hähnchen und Erbsen in Zitronensauce (V)
  
Mittwoch, 17.04. 
Frisches Kartoffelpüree mit Rahmgemüse, Blattsalat mit Vinaigrette (V) 
 
Donnerstag, 18.04. 
Djuvec-Reis, gebratene Hähnchenbrust, Gurken-Dillsalat (V)       
  
Freitag, 19.04. 
Penne mit Frischkäsesauce, Rote Grütze    
                   
Montag, 22.04. 
Gratinierter Blumenkohl mit Bachamelsauce und Käse, Kartoffeln                  (V)       
  
Dienstag, 23.04. 
Kleine Rostbratwürstchen, rahmiges Sauerkraut, Kartoffeln, Tomatensalat  
 
Mittwoch, 24.04. 
Erbsensuppe mit Brötchen, Möhrensalat mit Zitrone und Honig                  (V)        
 
Donnerstag, 25.04. 
Fischstäbchen, Rahmspinat und Kartoffelpüree, Marmorkuchen  
 
Freitag, 26.04. 
Erbsen-Risotto, Gemüsefrikadelle, Bunter Rohkostsalat       (V)                   
 

Montag, 29.04. 
Putengulasch mit Champignons dazu Spätzle3,7, Obst               (M) 
 
Donnerstag, 30.04. 
Gemüselasagne 2,3,8  ,  Bio-Obst           (V),(M)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
²): Lactose, ³): Weizen, 4): Soja, 5): Nitritpokelsalz, 6): Fisch, 7): Ei, 8): Sellerie, 9):Sesam, 10): Senf 
11):Farbstoff, 12):Konservierungsstoff, 13):Geschmacksverstärker, 14):Geschwefelt, 15)Phosphat 
16):Krebstiere, 17):Weichtiere, 18):Erdnüsse, 19):Lupine, 20):Schalenfrüchte, 21):Rogen, 22):Hafer, 
23):Haselnuss, 24):Macedamianuss, 25): Dinkel, 26)Mandel 
 

(V) : Vegetarisch,   (M) : Moslem           



                                                                                                                                                                             


